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Στόχοι Έργου 

 Ανάπτυξη, δοκιμή και εφαρμογή της 
συναισθηματικής νοημοσύνης σε 
παιδιά σχολικής ηλικίας. 

 Αύξηση της ικανότητας των 
εκπαιδευτικών και άλλων 
ειδικοτήτων στη διδασκαλία της 
συναισθηματικής νοημοσύνης σε 
παιδιά. 

 Υποστήριξη των γονέων στην 
ανατροφή παιδιών με ανεπτυγμένη 
συναισθηματική νοημοσύνη. 

 Προστασία ευάλωτων ομάδων 
παιδιών από τις επιπτώσεις της 
πανδημίας που απειλούν την 
ανάπτυξή τους. 

 Προώθηση της ανάπτυξης των 
συνιστώσων της συναισθηματικής 
νοημοσύνης στα εθνικά 
εκπαιδευτικά συστήματα. 

 Μακροπρόθεσμη συνεισφορά στην 
ανατροφή συναισθηματικά ευφυών 
γενεών. 

               Τι είναι το EQstudents; 

   Το EQstudents είναι ένα έργο του οποίου ο κύριος 

στόχος είναι η ενίσχυση της συναισθηματικής 

νοημοσύνης (EQ) των παιδιών και των εφήβων μέσα 

από την ανάπτυξη, τη δοκιμή και την εφαρμογή ενός 

ολοκληρωμένου συστήματος που υποστηρίζει την 

ανάπτυξη του EQ μέσω της ενεργού συμμετοχής 

σχολείων, εκαπιδευτικών, εμπειρογνωμόνων και των 

εταίρων του έργου. 

 Ομάδες Στόχευσης 

• Σχολεία πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης 

• Διευθυντές/εκπαιδευτικοί/εμπειρογνώμονες 

• Μαθητές πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας 
εκπαίδευσης 

Παραδοτέα Έργου 

• Ανάπτυξη μοντέλου εργασίας για παιδιά και εφήβους  
• Εργαλείο αξιολόγησης επιπέδου συναισθηματικής 
νοημοσύνης για εφήβους 
• Εκπαίδευση και επαγγελματική κατάρτηση  
• Διαδραστικό παιχνίδι για παιδιά ηλικίας 11-15 ετών 

  

 

 


