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Obiectivele proiectului 

 Dezvoltarea, testarea și implementarea 
inteligenței emoționale (EQ) a copiilor de vârstă 
școlară.  

 Creșterea capacității profesorilor școlari, a 
specialiștilor pentru predarea inteligenței 
emoționale a copiilor.  

 Sprijiniți părinții în creșterea copiilor 
inteligenți din punct de vedere emoțional.  

 Protejați copiii cei mai vulnerabili de impactul 
pandemiei care le amenință creșterea și 
dezvoltarea.  

 Promovați dezvoltarea componentelor de 
inteligență emoțională în sistemele naționale 
de educație.  

 Contribuiți la creșterea unor generații 
inteligente din punct de vedere emoțional într-
o perspectivă pe termen lung. 

        
       Ce este EQstudents? 

EQstudents este un proiect al cărui scop principal este 

de a stimula inteligența emoțională (EQ).  

a copiilor și adolescenților prin dezvoltarea, testarea și 

implementarea unui sistem cuprinzător de sprijinire a 

dezvoltării inteligenței emoționale, cu participarea 

activă a școlilor primare și gimnaziale, a părinților, 

experți și parteneri de proiect. 

 Grupuri țintă 
 Școli primare și gimnaziale  

Directori/profesori/educatori/educatoare/specialiști  

 Elevi din învățământul primar și secundar inferior 

Rezultatele proiectului 

• Model de lucru cu copiii și adolescenții 

• Instrument de evaluare EQ pentru adolescenți 

• Formare și dezvoltare profesională 

• Joc hibrid pentru copii cu vârste cuprinse între 11 și 
15 ani 


