
Το EQstudents είναι ένα έργο του οποίου ο κύριος στόχος είναι να ενισχύσει τη  
συναισθηματική νοημοσύνη (EQ) παιδιών και εφήβων αναπτύσσοντας, δοκιμάζοντας 
και εφαρμόζοντας ένα ολοκληρωμένο σύστημα που υποστηρίζει την ανάπτυξη του EQ 

μέσα από την ενεργό συμμετοχή σχολείων πρωτοβάθμιας και  δευτεροβάθμιας  
εκπαίδευσης, γονέων, εμπειρογνωμόνων και των εταίρων του έργου. Αντιμετωπίζει 

άμεσα την ανάγκη της εκπαιδευτικής κοινότητας να μεγαλώσει μια «συναισθηματικά 
έξυπνη γενιά». 

Ανάπτυξη της συναισθηματικής νοημοσύνης  

των μαθητών και μαθητριών 
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