
Modelul este focusat pe elevii

adolescenți, care se confruntă

cu o etapă crucială în

dezvoltarea lor cognitivă și

emoțională, care le va influența

modul de adaptare la viața de

adult.

Profesori, educatori si alti specialiști din școli sau

organizații din toată Europa s-au alăturat

Comunității EQ în ultimele luni

Rețeaua de școli implicate activ în proiectul nostru

devine din ce în ce mai mare. Acestea sunt dedicate

promovării inteligenței emoționale în mediul lor

educațional și familial, având un impact pozitiv

asupra copiilor și tinerilor noștri. Dacă sunteți

interesat să deveniți un ambasador EQ, vă rugăm să

luați legătura cu noi.
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LANSARE 
MODELULUI EQ TEENS

COMUNITATEA NOSTRĂ SE EXTINDE

Modelul prezintă un cadru

cuprinzător privind modul de

lucru cu adolescenții și de

sprijinire a acestora în vederea

dezvoltării inteligenței lor

emoționale. Rezultatul se

adresează personalului școlar,

dar și părinților și membrilor

comunității implicați în educația

adolescenților.

BE AN EQAMBASSADOR AND JOIN
OUR TESTING ACTIVITIES TODAY!



Jocul hibrid se adresează elevilor cu vârste

cuprinse între 11 și 15 ani și va avea ca scop

dezvoltarea și cultivarea a 4 dimensiuni

cheie ale EQ în relațiile sociale, și anume:

conștiința de sine, autoreglarea,

conștiința socială, gestionarea relațiilor.

Elevii și profesorii de la liceul Olympion din

Cipru au participat la un grup de discuții

pentru joc și ne-au oferit comentarii

valoroase.

PARTENERII PROIECTULUI:

PR5: JOC HIBRID - ACTIVITATE-PILOT ÎN CIPRU

REZULTATE ALE PROIECTULUI ACTIVITĂȚI DE TESTARE

Partenerii au fost foarte ocupați să testeze materialul finit al proiectului pentru a se

asigura că toate acestea sunt adecvate și bine dezvoltate.

Alăturați-vă activităților de testare contactându-ne!
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